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Na chronicke pacienty
isme do budoucna pripraven

O spolednosti EUC, prednim poskytovateli ambulantni péce u nas s pll milionem osetfenych pacientd rocne, 1500 lekart
a specialisty, jsme hovorili s jejim feditelem pro vnéjsi vztahy Janem Hidlkem.

Je&t& vioni jste byli Euroclinicum...
Ano, od ledna jsme zjednodusili ndzevna EUC a konso-
lidujemne své aktivity. Za poslednich pét let jsme spojili
vice nez 20 zdravotnickych firem, riizné aktivity pod
rznymi znackami. Skupina silila, ale ztracela na pre-
hlednosti. Nové jsme proto rozdélili své dcefiné spolec-
nosti do Sesti sektori. Akcentujeme ambulantni péci
a tu soustfedujeme piedevsim v EUC Klinikich. Téch
mame tfinact, najdete nds ve vétsiné krajskych mést.
Druhym sektorem jsou EUC laboratofe, je jich
deset arofné v nich zpracujeme na 720 tisic vzorki,
dnes uZ ve vech laboratornich oborech. V8echny nase
laboratofe pro§ly akreditaci, odbéry jsou bez ¢ekani
arychle doddme vysledky on-line. Letos jsme spekt-
rum vySetfen{ roz§ffili o patologii, cytologii, moleku- L
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také pravé ¢as na edukaci a vjchovu pacientd. I's tim
umi eVito pomoci, a proto jsme uZ mohli spustit di-
sease management program pro diabetické pacienty.
Ak vychové: EUC vsobé skrjva pismena anglického
slova ELUCIDATE, které znamend vysvétlit ¢i objasnit.
1 tim se unds lisi piistup k pacientm, najdeme si ¢as
ina zdravotni osvétu. A nechceme v tomto ohledu pi-
sobit suchoparné a pedantsky, ale hravé a vynalézave.
U chronickych nemoci tfeba prostfednictvim eVita,
pro popularizaci prevence rakoviny prsu jsme pied tie-
mi lety vymysleli aletos inovovali vystavu umeélecky
pojatych snimkii zmamografickych screeningti Vase
nejcennéjsi foto.

Ukazujete snimky s rakovinou?

1arni patologii a cytogenetiku. Nasfm tfetimi pilifem je
dvanact EUC 1ékaren. Vlastnime i dvé nemocnice, obé

se zaméfuji pfedevsim na elektivni péci, celkem obhos-
podafujeme 150 memocni¢nich liZek. Frydlantskd EUC
nemocnice se profiluje v oetfovatelské péci, gynekologii
ajednodenni chirurgii, pacienti tam jezdi za operacemi
7il, hemoroidfi, varix@... Nemocnice Atlas ve ZIiné je za-
meéfena na chirurgii a gynekologii atamni diagnostika
a chirurgie prsu je na svétové trovni.

Patym sektorem je EUC Premium, kde jste spojili
Medicover, Mediconet a Kardii. Tu jste pfinesl do sku-
piny vy?

Ano, tobyla spolecnost, kterou jsem budoval od roku 1999.
Soustfedila se na pracovni 1ékafstvi a poté, co jsme koupi-
1i Medicover v Ceské republice, fiizovali jsme vSechno do
EUC Premium. TakZe jsme dnes nejvétSim poskytovatelem
1ékafské péte pro zaméstnavatele a pefujeme o 320 tisic za-
méstmanci nadich klientd. DokdZeme jim poskytnout jak
vysoce odbornou pracovnélékaiskou péci, tak péci prémio-
voul. To pravé velci zaméstnavatelé potfebuji.

Sestym pilitem EUC je va$ e-shop Videolékdrma. Ta je
od letosniho roku &lemem Ceské asociace provozova-
telfi internetovych 1ékiren (CAPIL), V tomto sdruZeni
jste se spojili s konkurenci, proc?

Spoletnym zijmern vSech clent CAPIL je prosadit pravni
normy, jeZ by unoZnily pacientiim objednavat si vSechny

16ky, které jimn doporudi ¢i pfedepisSe 1ékaf, i pfes intemet.

Jak v EUC vnimate technologicky vyvej ve zdravotmic-
tvi, napfiklad s ohledem na monitoring pacienta?
Sméfovani k e-health je jasné. Unas ive svété, Denné
jsme pfes internet propojeni se svou bankou, pidteli,
pfes internet pracujeme iuéime se. VEUC jsme si jako
partnera pro e-health vybrali eVito. Je to plvodné tele-
medicinska platforma, zaméfuje se na vzdaleny monito-
ring zdravotnich parametrd, jeZ jsme dokazali u uzivate-
16 riznych skupin monitorovat. Co zméfite a zjistite na
dalku bez nutnosti dostavit se k 1ékati? Krevni tlak, vydej
energie vyjadfeny poftem krokfi a hladinu cukru v krvi.
Logicky jsme se nejprve zaméfili na diabetiky. Pomaha-
me jim ve zvladani nemoci, eVito jsme doplnili o funk-
ci vychova avzdélavani prediabetického a diabetického
pacienta. Vmezidobl mezi navstévami ordinace eVito
podporuje pacienta v samolécbé. Edukuje ho, vede k do-
drzovani rezimovych opatfeni, k selfmonitoringu. U&L
ho vidét stav kompenzace cukrovky a vyhody dodrZovani
1é¢ebného protokolu v souvislostech.

TakZe 1é¢ite tim, Ze vychovavite?

Nejen to, Péte o chronické pacienty neni v CR moc dob-
14, coZ zafina byt vidét iv mezindrodnim srovnani. Snad
néjakou pozitivni zménu pfinese zohlednéni chronici-
ty pi pferozdélovini prostfedkd zdravotniho pojisténi
(tzv. PCG). V péci chybi koordinace poskytovateli, chybi

To neni zdmér. Chceme piimét Zeny, aby nepodce-

fiovaly prevenci. Pfed tfemi roky chodila na mamo-
grafickd vySetfeni polovina Zen a v soucasné dobé na né
tfetina Zen stile nechodi. Spole¢nym cilem nds vSech by
mélo byt alespoil 80 procent Zen, které na preventivni
prohlidku pfijdou. Chceme Zeny povzbudit - pojdte si
nechat udélat hezkou a cennou, mozna nejcennéjsi foto-
grafii. A vystavu zadarmo proptijcujeme riiznym institu-
cim. Usteckému krajskému tfadu, IQ Landii, Akademii
véd abudeme vdécni za dalsi zdjemce. NaSe vyzva zni:
Vystavte prsa. Také piivitime ajsme pIipraveni ocenit
kreativni napady, jak by se daly umélecky pojmout ma-
mosnimky z vystavy Vase nejcennéjsi foto v pristim roce.
Vyzyvame instituce iumeélce - pomozte nam uménim
propagovat dobrou véc!

V masi pédi, to je vase motto?

Ano, mimochodem vangli¢tiné pouzivame Everybody
under care - EUC je k tormuto akronym. Chronické nemoci
jsou apravdu velkou vyzvou jak pro zdravotnicky systém,
tak pro nas, poskytovatele. A na jejich nariist musime byt
piipraveni. My jsme celorepublikova skupina, vyrazné
.ambulantni, pfisobici v fad& medicinskych obortia s vlast-
nim komplementem. Proto mé smysl posunout zpiisob,
jak pefujemne o pacienty, co nejvic péci propojit a ukazat,
Ze byt ,vnasi pé&i“ tieba u chronickych nemoci oddal pre-
ventabilni komplikace nemoci. (red)
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Celkové pifjmy systému vefejného zdravotniho pojisté-
ni vroce 2017 se odhaduji na 274,2 miliardy K¢, oprot
Toku 2016 se ofekava zvySeni pifjmi o 13 miliard K¢.

Navrh tthradové vyhlasky je nyni ve vnéjsim pfipo-
minkovém fizeni a po odsouhlaseni legislativni radou
vlady bude vydén ve Sbirce zdkont. Dohod bylo dosaze-
no v téchto segmentech: laboratorni komplement, am-
bulantni gynekologové, zdravotnicka dopravni sluzba,
zdravotnicka zachrannd sluzba (MZ do dohody zasidhlo
a navysilo hodnoty bodu oproti dohodé, aby bylo mozné
navysit platy i v tomto segmentu), stomatologickd a he-
modialyzatni péce.

Poskytovatelé akutni 1izkové péce budou mit za

stejné produkce v roce 2017 06,3 % vy§si Gthrady oprot

Uhradova vyhlagka pro rok 2017 pfida 13 miliard

toku 2016 (bez zohlednéni nariistu nikladfi na centro-
vé 1éky). Toto navyseni je zaji§téno 6% ristern piipado-
vého pausalu v akutni 1iZkové pédi, zohlednénim zmén
produkce anastavenim miniméilnich individudlnich
zalkladnich sazeb. Dal§ich 1,5 miliardy korun ¢ini pied-
pokladany rist nakladd na centrové 1éky oproti roku
2016, “ uvedlo ministerstvo na svém webu.

Jak dale MZ uvedlo, poskytovatelé nisledné péce
maji nastaven 6,5% rast Ghrady za jeden oSetfovaci den
oproti roku 2016, meziro¢ni rist thrad v tormito segmen-
tu se zohlednénim predikovaného riistu poftu odetfova-
cich dni je plinovan na 8 %. Pro poskytovatele v odbor-
nosti 913 (o3etiovatelski péce) je planovan 23% nartist
primémé tthrady na unikitniho pojisténce oprod roku
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2016 aje ofekivan dalsi cca 2% rlst poctu unikatnich
pojisténcii. MZ slibuje navysit ithrady o 250 mil. K¢ (cca
20 %) oproti roku 2016 pro tento dlouhodobé podfinanco-
vany segment. Veobecnym praktickym 1ékartim a prak-
tickym lékattim pro dét a dorost je planovan riist thrad
02,4%oprotitoku 2016. V segmentu arnbulantnich spe-
cialistfi je planovan 2,3% rist pramémeé thrady na uni-
katniho pojiSténce oproti planovanym tthradam v roce
2016 podle znéni ,dhradové vyhlasky“ pro rok 2016
a dalsi cca 1 % tvoti predikovany nariist poctu unikdtmich
pojisténci. Vsegmentu lazefiské péce dochazi k 4% na-
tstu dhrady oproti roku 2016 za jeden den pobytu pa-
cienta. Ulékarenské péfe je kompenzace regulaéniho
poplatlu ve vyi 13 K¢ za kazdy signalni vykon. (red)




